TERMINA EL ANO
ON ENERGIA
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_ ACTIVIDADES
FiSICO DEPORTIVAS

s oo

AEROBIC L Xy Vde20:30a21:30* 25 €/ mes

G. MANTENIMIENTO L Xy V de11:30a12:30*
M, ]y V de 18:00 a 15:00 25 €/ mes

YOGA My | de10:30a11:30**
My | del715a1815 20 €/ mes
My] del815a1915

PILATES LyXde19:30a20:30 20 €/ mes
Ly Xde20:30a21:30**

BODY COMBAT LyXde20:30a21:30** 20 €/ mes

** Grupos pendientes de inicio por falta de participantes

MODOS DE INSCRIPCION DURANTE EL CURSO

- Por teléfono 987 25 19 22 6 en la oficina Norfel Sport de Lunes a Viernes
de 10:00 a 14:00h. y de Lunes a Jueves de 17:00 a 20:00h.

- Con los monitores: en los horarios de las actividades en funcionamiento i"f°’"‘igfi‘13§‘(;‘f'1izada a

IMPORTANTE

- Se comunicara mediante sms la fecha del inicio de las actividades

- Minimo de participantes por grupo: 12 personas

- OBLIGATORIQ abonar la cuota a los monitores el 1° dia de actividad cada mes

- Fichas de inscripcion disponibles en Conserjeria, en oficinas Norfel Sport y en
www.norfelsport.com

Mas informacion:

NORFEL
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NORFEL B
sport




